12 PASSOS PARA ADEFESA

Como lutar pelo que é importante para vocé

Apresente os argumentos para a mudanca.
Identifique o problema. Fundamente seus argumentos com dados e ilustracdes. Trabalhe
com precisdo e objetividade!

Determine a solucao.
Crie e explique a solucdo ao problema. Fale sobre o impacto esperado. Estime os custos
envolvidos.

Estabeleca uma Base de Apoio.
Dialogue com as pessoas que apoiardo a campanha no inicio. Inclua essas pessoas na
elaboracdo de solucdes. Identifique possiveis defensores.

Busque parcerias de coalisdo.
ldentifiqgue outras pessoas que possam ser apoiadoras. Busque alem das pessoas que
vocé normalmente procura e considere parcerias ndo convencionais.

Pense na oposicdo.
Identifique os adversdrios. Aceite participar de discussdes. Discuta os motivos da
oposicdo, se for viavel.

Escolha a plataforma apropriada.
O problema pode ser resolvido por meio de mudancas em politicas ou é preciso contar
com acodes regulatorias ou legislativas? Comece da primeira etapa.

Comunique-se de maneira estratégica.
Identifique o publico-alvo. Contextualize a mensagem. Planeje uma estratégia de
comunicac¢do e a siga.

Mobilize pessoas apoiadoras.
Desenvolva um mecanismo de resposta rapida para manter as pessoas apoiadoras
informadas sobre o progresso da iniciativa, como por meio de redes virtuais.
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Incorpore vozes genuinas.
Inclua as pessoas que sdo afetadas diretamente pelo problema — como mdes/pais,
criancas e programas comunitdrios — nas acoes de defesa.
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Lembre-se da implementacao.
|ldentifique 0s passos necessdrios para implementar as mudancas. Inclua mecanismos
para monitorar os resultados.
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Seja flexivel em relacdo a concessoes.
Considere a possibilidade de uma solu¢cdo parcial. Pense em bons primeiros passos para
um acompanhamento futuro.
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Expresse gratiddo a quem apoia a campanha.
Reconheca e agradeca as pessoas que apoiam cada estdgio da campanha.

—
R

Comissdao de Massachusetts Sobre a Situacao das Mulheres



